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Lista przedmiotow potrzebnych na wyprawach Desert Rally

UCZESTNIK

e Europejski certyfikat COVID lub szczepienie PCR nie starsze niz 72h — sprawdz na stronach
MSZ czy potrzebny

e QR code wygenerowany na stronie MSZ kraju wyjazdu — sprawdz czy potrzebny

e  Buff / komin na szyje

e Gogle

e Kask enduro

e Rekawiczki enduro

e Ciepla kurtka/polar (temp po zachodzie storica spada do 3-5 stopni)

e (Czapka ( srednio ciepta — na jesien, wczesna wiosne)

e  Okulary przeciwstoneczne

e Powerbank

e Emulsja/bloker przeciwstoneczny

e Klapki pod prysznic

e Buzzer (quadowcy)

e HANS (lub podobny)

e  Mokre chusteczki dla dzieci (opak)

e Pomadka ochronna do ust

e Camelbak lub butelka na wode do picia

e  Cukierki/naklejki/co$ dla dzieciakéw

an

e Alkohol do picia @& na miejscu niedostepny

e Buty trekkingowe
e Lekarstwa:
o Wegiel w tabletkach
o Leki przeciwbdlowe
o 2KC®
o



